Berlin, 12.02.2021

Liebe Eltern,

schon nach dem ersten Lockdown und den Einschrankungen im letzten Friihjahr wurde
bekannt — und auch wir haben es an unserer Schule feststellen kénnen - dass bei Kindern
und Jugendlichen die Gefahr des Missbrauchs der digitalen Medien zugenommen hat.

Wenn vielleicht auch bei lhnen in der Familie das Thema um Handy, Tablet und Spielkonsole
zu zusatzlichen Spannungen und Konflikten (neben Homeoffice und Homeschooling) fiihrt
und Sie sich Sorgen machen, mdéchten wir Ihnen gerne lber zwei Tipps flir Beratungs- und
Unterstiitzungsangebote informieren:

https://www. berlin-suchtpraevention.de/aktuelles/  (z. B., Pravention Digital”)

https://www.innocenceindanger.de/fuer eltern-erzieher-klick-clever/

Die zweite Adresse bietet Informationen u. a. Gber eine Online Ausstellung zum Thema
Cybergrooming an.

Wir wiinschen lhnen weiterhin alles Gute, viel Kraft, gute Nerven und Zuversicht in diesen
schwierigen Zeiten!
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